RANAE CASE EVENSON
J RDAN Superintendent of Schools
revenson@isd717.org

01/12/22
Dear Jordan Parents/Guardians and Staff,
Due to recent changes provided by the Center for Disease Control and Prevention

(CDC), Jordan Public Schools has updated our 2021-2022 Safe Learning Plan to include
the option for a 5-day isolation and quarantine.

This change from the current 10-day isolation and quarantine period follows guidance
issued today from the Minnesota Department of Health (MDH) and Minnesota
Department of Education (MDE), which is aligned with CDC guidelines for shortened
isolation for asymptomatic and mildly ill people.

Jordan Public Schools would like to also remind parents/guardians and staff that the 10
day isolation period (with positive test) and quarantine (close contact household
exposure) is still an option and strongly recommended. If you do choose to opt fora 5
day isolation/quarantine, here are the new requirements that must be followed:

e ISOLATION may end after five days for anyone who tests positive and has no
symptoms (asymptomatic), or if other symptoms have improved, including being
fever-free for 24 hours without the use of fever-reducing medication. Before
returning to school or if you choose to participate in this option, please consult
with your child’s building nurse at jordannurse@isd717.org

o Day 0is the day of the positive test (not necessarily when results were
received) and Day 1 is the first full day after the test. Isolation period ends
after five full days.

o A wellfitted face mask is required for an additional 5 days.

e QUARANTINE (for persons who are unvaccinated) may end after 5 full days. If you
choose to participate in this option, please consult with your child’s building
nurse at jordannurse@isd717.org before returning to school.
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o Day 0is the last date of exposure to a positive case OR the day of the
positive test within the household and Day 1 is the first full day after the last
exposure date/positive test date. You can leave quarantine after five full
days.

o Continue to monitor for signs and symptoms and mask for an additional 5
days.

o A wellfitted face mask is required for an additional 5 days.

e Students and staff who are fully vaccinated (ages 18+ with a full vaccine series,
including a booster, or ages 5-17 years with a full vaccine series) do not need to
quarantine for a close contact exposure. It is recommended to continue to wear
a mask after the close contact exposure for 10 days from the date of close
exposure contact.

e Students and staff currently in the district’s 10-day isolation or quarantine may
opt to return to work, school or activities five full days from their positive test or
exposure to a positive case. They are no longer required to complete the
10-days if they are in days 6-10 of the protocol.

e [f an asymptomatic individual develops symptoms after testing positive or
exposure, the 5-day isolation period is in effect.

As noted above, with the optional shorter isolation and quarantine periods, it is required
that individuals continue to wear well-fitted masks and take additional precautions for
five days after leaving isolation or quarantine. The CDC strongly recommends that all
students, staff and visitors to K-12 schools continue to use face coverings and layered
prevention strategies, such as receiving all recommended vaccination and booster
doses, and physical distancing, as they are key to decreasing transmission. For more
information, visit the CDC's website.

Should you have any questions regarding these updates, please reach out to Chad
Williams, Covid-19 District Coordinator/Director of Special Services, or Sheila Jenc,
District Nurse. Thank you for your continued support during this time of transition.

Sincerely,

Ranae Case Evenson
Superintendent of Schools


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html

Estimados padres/tutores y personal de Jordan:

Debido a los cambios recientes proporcionados por el Centro para el Conftrol y la
Prevencion de Enfermedades (CDC), las Escuelas PUblicas de Jordan han actualizado
nuestro Plan de aprendizaje seguro 2021-2022 para incluir la opcidén de un 5- dia de
aislamiento y cuarentena.

Este cambio del periodo actual de aislamiento y cuarentena de 10 dias sigue la guia
emitida hoy por el Departamento de Salud de Minnesota (MDH) y el Departamento de
Educacién de Minnesota (MDE), que estd alineado con las pautas de los CDC para un
agislamiento mds corto para personas asintomdticas y levemente enfermas.

Las Escuelas PuUblicas de Jordan también quisieran recordar a los padres/tutores y all
personal que el periodo de aislamiento de 10 dias (con prueba positiva) y la
cuarentena (exposicidon de contacto cercano en el hogar) sigue siendo una opcién y
se recomienda enfdticamente. Si elige optar por un aislamiento/cuarentena de 5 dias,
estos son los nuevos requisitos que se deben seguir:

e EL AISLAMIENTO puede terminar después de cinco dias para cualquier persona
que dé positivo y no tenga sintomas (asintomatico), o si otros sintomas han
mejorado. incluyendo estar libre de fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre. Antes de regresar a la escuela osi elige

participar en esta opcién, consulte con la enfermera del edificio de su hijo en
jordannurse@isd717.org

o Eldia 0 es el diade la prueba positiva (no necesariamente cuando se
recibieron los resultados) y el dia 1 es el primer dia completo después de
la prueba. El periodo de aislamiento termina después de cinco dias
completos.

o Serequiere una mascara facial bien ajustada durante 5 dias adicionales.

e CUARENTENA (para personas que no estan vacunadas) puede terminar después
de 5 dias completos. Si elige participar en esta opcidn, consulte con la
enfermera del edificio de su hijo en jordannurse@isd/17.org antes de regresar a

la escuela.
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o Eldia 0 esla Ultima fecha de exposicidon a un caso positivo O el dia de la
prueba positiva dentro del hogar y el dia 1 es el primer dia completo
después de la Ultima fecha de exposicion/fecha de la prueba positiva.
Puede salir de la cuarentena después de cinco dias completos.

o ContinUe monitoreando los signos y sinfomas y la mdscara durante 5 dias
adicionales.

o Serequiere una mascara facial bien ajustada durante 5 dias adicionales.

e Los estudiantes y el personal que estdn completamente vacunados (mayores de
18 anos con una serie completa de vacunas, incluido un refuerzo, o edades de
5 a 17 anos con una serie completa de vacunas) no necesitanen cuarentena
ponersepor una exposiciéon de contacto cercano. Se recomienda continuar
usando una mdscara después de la exposicion de contacto cercano durante
10 dias a partir de la fecha de contacto de exposicidon cercana.

e Los estudiantes y el personal que actualmente se encuentran en el aislamiento o
cuarentena de 10 dias del distrito pueden optar por regresar al frabajo, la
escuela o las actividades cinco dias completos desde su prueba positiva o
exposicion a un caso positivo. Ya no es necesario que completen los 10 dias si
estdn enlos dias 6 a 10 del protocolo.

e Siuna persona asintomatica desarrolla sinftomas después de dar positivo o
exposicion, el periodo de aislamiento de 5 dias entra en vigencia.

Como se seinalé anteriormente, conlos periodos de cuarentena y aislamiento mas
cortos opcionales, se requiere que las personas continien usando mdscaras bien
ajustadas y tomen precauciones adicionales durante cinco dias después de salir del
aislamiento o la cuarentena. Los CDC recomiendan encarecidamente que todos los
estudiantes, el personal y los visitantes de las escuelas K-12 continien usando cubiertas
faciales y estrategias de prevencion en capas, como recibir todas las vacunas y dosis
de refuerzo recomendadas, y el distanciamiento fisico, ya que son clave para disminuir
la transmision. Para obtener mds informacién, visite el sitio web de los CDC.

Si tiene alguna pregunta con respecto a estas actualizaciones, comuniquese con
Chad Williams, coordinador del distrito de Covid-19/director de servicios especiales, o
con Sheila Jenc, enfermera del distrito. Gracias por su continuo apoyo durante este
tiempo de fransicion.

Atentamente,


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html

Ranae Case Evenson
Superintendente de Escuelas

YBOXKAEMbIE POAUTEAM/OMEKYHBI M MEPCOHAA MopAQHMM!

B CBA31 C HEAQBHUMM U3MEHEHUAMM, MOEACTABAEHHBIMU LLEHTPOM MO KOHTPOAIO U
NPOOUACKTUKE 3000AeBAHMM (CDC), roCyAQpPCTBEHHbIE LLUKOAbBI MOPAQHMM OBHOBMAM
HaLW [TAaH 6e30nacHOro oby4enmd2021-2022 rr., HOBKAKOYMB B HETO BAPUAHT AAS 5-

AHEBHAA M30AALLMA N KAPAHTHH.

370 U3IMEHEHME MO CPABHEHMUIO C TEKYLLMM 10-AHEBHBIM MEPUOAOM M3OAILMM U
KAPAHTUHO CAEAYET PYKOBOACTBY, OMNYOAMKOBAOHHOMY CETOAHY MUHUCTEPCTBOM
3APABOOXPAHEHMS MUHHECOTbI (MDH) 1 MuHMCTEPCTBOM OBPA30BAHMS MUHHECOTSI
(MDE), koTopoe cooTtseTtcTtByeT pekomeHAaumam CDC No COKPALLEHHOM U3OAILMM AAS
BEeCCUMNTOMHbIX M AETKOBOABHbIX AOAEN.

FOCYAQPCTBEHHbIE LLIKOAbI MOPAQHUM TAKXKE XOTEAM Obl HOMOAMHMTb
POAUTEAIM/OMNEKYHAM U MEPCOHAAY, HTO 10-AHEBHbIM MEPUOA M3OAILMM (MPU
NOAOXMTEABHOM PE3YALTATE TECTA) U KAPAHTUH (MPY BAM3KOM KOHTOKTE C
AOMOXO3SMCTBOM) MO-MPEXHEMY BO3MOXKHbI M HOCTOSTEABHO PEKOMEHAYIOTCS. ECAM Bbl
peLumTe BbIBPATL 5-AHEBHYIO M3OAILMIO/KAPAHTHMH, HEOOXOAMMO CODAIOAATL
CAEAYIOLLIME HOBbIE TPEDBOBAHMS:

e M3OAALLUA MOoXeET 3aKOHYUTLCSH Yepes NATb AHEU AASl BCEX, Y KOro
NOAOXMUTEAbHbIN PE3YALTAT TECTA U HET CUMNTOMOB (6€CCUMNTOMHDIX), UAU
€CAU APYTMEe CUMNTOMbI YAYHLUMAUCDH, BKAIOHAS OTCYTCTBME AMXOPAAKHU B
TevyeHue 24 4acoB 6€3 UCNOAb3OBAHUSA XXAPOMNOHMXKAIOLLUX NPENAPATOB.
MNpexae 4em BEPHYTbCA B LLUKOAY MAM €CAMBBI PELLIMTE MPUHATL YHOCTUE B STOM
BAPMAHTE, MPOKOHCYALTUPYMTECH C MEACECTPOM BALLEro pebeHKa No aApecy
jordannurse@isd717.org.

o AeHb 0 — 3TO AE€Hb MOAOXKMUTEABHOTO TECTA (HE 0OBI3ATEABHO, KOTAQ ObIAM
MOAYYEHbI PE3YALTATHI), A AEHb 1 — 3TO NEPBbIN MOAHBINM AEHb MOCAE TECTA.
MeproA U30AILMM 3OKAHYMBAETCS HEPE3 MATb MOAHbIX AHEM.
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o B TeYyeHune AOMOAHUTEABHbIX 5 AHEM TPEDBYETCA XOPOLLIO MOAOTHOHHAS
MACKQO AAS AMLLQ.
e KAPAHTUH (AAS HENPUBUTBIX) MOXET 3QKOHYUTLCSH Yepes 5 NOAHbIX AHEU. ECAm
Bbl pELLIMTE MPUHSATb YHOCTUE B STOM BAPUAHTE, MPOKOHCYABTUPRYHTECH C

MEACECTPOM BALLIETO pebeHKa No aapecy jordannurse@isd/17.org nepea
BO3BPALLEHMEM B LLIKOAY.

o  AeHb 0 — 3TO MOCAEAHAN AQTA KOHTAKTA C MOAOXUTEABHBIM CAydHaem AN
AEHb MOAOXMUTEABHOIO TECTA B AOMALLUHEM XO39MCTBE, A A€Hb 1 — 3TO
MepBbI MOAHbIM AEHb MOCAE MOCAEAHEN AQTbl KOHTOKTA/AQTbI
MOAOXMUTEABHOIO TECTA. BbIMTK U3 KAPAHTUHA MOXHO Yepe3 MATb NMOAHbIX
AHEN.

o TPOAOAXKANTE CAEAMTL 3A MPU3HAKAMM U CUMNTOMOMM U HOCUTE MACKY
eule 5 aAHen.

o B Te4yeHune AOMOAHUTEABHBIX 5 AHEM TPEDBYETCA XOPOLLIO NOAOTHOHHAS
MOACKQO AAS AMLLQ.

e YyaulMeECH U COTPYAHMKM, KOTOPbBIE MOAHOCTbLIO BAKLLMHUPOBAHDI (B BO3pacTe 18+
C NOAHOM CepUen BAKLMH, BKAKOYOS PEBAKLMHALLMIO, MAM B BO3pACTE 5-17 AeT C
MOAHOM CEePUEN BAKLMH), HE HY>KAQIOTCH B KOPAHTUHE AAS BOAM3KOTO KOHTAKTA.
PekomeHAyeTCs MPOAOAXKATb HOCUTb MACKY MOCAE OAM3KOroO KOHTAKTA B TEYEHME
10 AHEM C MOMEHTA DAM3KOIrO KOHTAKTA.

e Y4aLUMECH U COTPYAHMKM, KOTOPbBIE B HOCTOALLEE BPEMS HOXOAATCS B 10-AHEBHOM
M3OAILMM UAM KAPAHTUHE OKPYTd, MOTYT BEPHYTHCS K paboTe, yiebe nan
3AHATUIM Yepe3 NATb MOAHBIX AHEM MOCAE MOAOXKMTEABHOTO PE3YALTATA TECTA UAM
3APOXKEHMA MOAOXKMTEABHBIM CAYHOEM. MIM DOAbLLIE HE TPEDYETCH 3aBEPLUATHL
10-AHEBHbIN KYPC, ECAM OHM HAXOAATCH HA 6-10-M AHAX MPOTOKOAQ.

e ECAM Yy BECCUMNTOMHOIO YEAOBEKA MOABAIIOTCH CUMMATOMbI MOCAE
MOAOXMUTEABHOIO PE3YALTATA TECTA MAM 3APAKEHUSA, AEUCTBYET 5-AHEBHbIM
MNEPUOA U3OAILLMM.

Kak oTmevaAoch Bbille,npu Heo06A3aTeAbHbIX 60A€E KOPOTKUX NEPUOAAX U3OAALLUU U
KAPAHTUHA TpebyeTcs, 4TO6bl AlOAM NPOAOAXKAAU HOCUTb XOPOLLUO NOAOTHAHHbIE
MACKU U MTPUHUMOAU AONMOAHUTEAbHbIE MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU B TEHEHME NATHU
AHEN NOCAE BbIXOAO U3 U3OASLLUM UAU KAPAHTUHA. CDC HOCTOATEABHO PEKOMEHAYET,
4TOObI BCE YHALLMECH, COTPYAHUKM U MOCETUTEAMU LLIKOA K-12 MPOAOAXKAAM MCMOAb3OBATh
MOKPbLITUA AAT AMLLO M MHOTOYPOBHEBbIE CTPATEMNMM MPOFOUACKTUKM, TOKME KAK
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MOAYYEHME BCEX PEKOMEHAYEMbIX BOKLMH M BYCTEPHbBIX AO3, O TAKXE domsmyeckoe
ANCTAHUMPOBAHME, MOCKOABKY OHU ABASIOTCS KAKOHOM K CHUXKEHMIO NEepeAQyn. AAd
MOAYYEHMA AOMOAHUTEABHOU MHADOPMALMKM NoceTuTe peb-cant CDC.

ECcAM y BOC €CTb KOKME-AMOO BOMPOCHI OTHOCUTEABHO 3TUX OODHOBAEHMI, OOPATUTECH K
HoAy YUABIMCY, POMOHHOMY KOOPAMHATOPY/AMPEKTOPY CNELMAAbHBLIX CAYXD Covid-19,
UAM K LLienae AXXEHK, OKpY>XHOM meacecTpe. Cnacubo 3a BALLY MOCTOIHHYIO
MOAAEPXKKY B 3TO MEPEXOAHOE BPEMS.

C yBOXKEHMEM,

PaHa Kenc SBeHCOH,
AMNPEKTOP LLIKOAbI
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